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Ambulanz Kinder- und Jugendpsychiatrie 
Univ. Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik im 
Kindes- und Jugendalter 
www.tirol-kliniken.at 
 

Milser Straße 10, Haus Nr. 6, 6060 Hall  
 
Univ.-Prof.in Dr.in Kathrin Sevecke  
+43 (0)50504 338 36 
hall.kjp.ambulanz@tirol-kliniken.at 

 

Allgemeine Familienberatung  
Weitreichende Informationsmöglichkeiten für Familien 
www.familienberatung.gv.at 

Info-Hotline (kostenlos) 
+43 (0)800 240 262  
Mo – Do  09:00 – 15:00 Uhr 

Aranea  

Kostenlose, anonyme und vertrauliche Beratung 

www.aranea.or.at 

Matthias-Schmid-Straße 10, 6020 Innsbruck 

+43 (0)650 2831 902 

Mo 10:00 - 12:00 Uhr 

info@aranea.or.at 

 

Mädchenberatung: 

Mo, Mi, Fr, 14:00 – 16:00 Uhr  

0667 6300 4454 

beratung@aranea.or.at 

arbas 

Arbeitsassistenz Tirol 

www.arbas.at 

Innsbruck 

Fürstenweg 80, 6020 Innsbruck 

+43 (0)5996 991 00 

 

Imst 

Johannesplatz 6, 6460 Imst 

+43 (0)5996 992 50 

 

Rathausstraße 1, 6460 Imst 

+43 (0)5996 992 00 

 

Landeck 

Malserstraße 54, 6500 Landeck 

+43 (0)5996 996 00 

 

Lienz 

Andreas-Hofer-Straße 12, 9900 Lienz 

+43 (0)5996 995 00 

 

Schwaz 

Swarovskistraße 16, 6130 Schwaz 

+43 (0)5996 993 00 

 

Swarovskistraße 18, 6130 Schwaz 

+43 (0)5996 993 00 

 

 

 

mailto:hall.kjp.ambulanz@tirol-kliniken.at
http://www.familienberatung.gv.at/
mailto:info@aranea.or.at
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Wörgl 

Salzburger Straße 27/Top 11, 6300 Wörgl 

+43 (0)5 996 99 450 

 

Salzburger Straße 27/Top 7a, 6300 Wörgl 

+43 (0)5 996 99 400 

baseCamp – begleitetes Wohnen für Jugendliche 

Tiroler Kinder und Jugend GmbH 

Prävention Beratung Begleitung Schutz 

Das baseCamp bietet individuell angepasste Begleitkonzepte für 

Jugendliche im Alter von 15 bis 18 Jahren (max. 21 Jahren) im 

Rahmen des betreuten Einzelwohnens. Die Jugendlichen wohnen 

grundsätzlich eigenständig in einer Garconniere und werden von 

unseren Fachkräften auf dem Weg in die Selbständigkeit begleitet 

und unterstützt. 

www.kinder-jugend.tirol/flex/#basecamp 

Feldgasse 28, 6330 Kufstein 

+43 (0)644 203 20 90 
info@base-camp.tirol 

 

Chill Out 
Das Chill Out ist eine niederschwellige Einrichtung für wohnungslose 
Jugendliche bzw. junge Erwachsene, die sich in unterschiedlichen 
Problemlagen befinden und Unterstützung benötigen. Es bietet eine 
Anlaufstelle, eine Beratungsstelle und einen 
Übergangswohnbereich. 
www.dowas.org/index.php/home/chill-out  

Heiliggeiststraße 8a, 6020 Innsbruck 

+43 (0)512 572 121 
Mo, Mi, Do und Fr 09:15 bis 12:15 Uhr, 
17:00 – 19:30 Uhr 
chillout@dowas.org 

Courage* Beratungsstelle 
www.courage-beratung.at 

Salurner Straße 15, 6020 Innsbruck 
+43 (0)699 166 166 63 
innsbruck@courage-beratung.at 

DOWAS – Für Frauen 
www.dowas-fuer-frauen.at 

Adamgasse 4/2, 6020 Innsbruck  
+43 (0)512 562 477 
beratung@dowas-fuer-frauen.at  

Elternbildung Tirol 
www.elternbildung-tirol.at 
 
 
 
 

Anichstraße 40, 6020 Innsbruck 
MMag.a Flora Papanthimou 
+43 (0)650 564 1580 
Mo, Di: 09:00 – 18:00 Uhr 
Mi: 13:00 – 18:00 Uhr 
Do: 08:00 – 12:00 Uhr 
elternbildungtirol@gmail.com 

Erziehungsberatung des Landes Tirol  
Die Erziehungsberatung bietet Eltern und Erziehungsberechtigten 

sowie Kindern und Jugendlichen aber auch allen Personen, die mit 

Kindern und Jugendlichen zu tun haben, Beratung an. Alles was das 

Familienleben betrifft, kann dort besprochen werden wie 

beispielsweise Erziehung, Beziehung, Lebensgemeinschaft oder 

Partnerschaft. Die Beratung erfolgt kostenlos und vertraulich. 

www.tirol.gv.at/gesellschaft-soziales/erziehungsberatung 
 
 

Anichstraße 40, 6020 Innsbruck 
+43 (0)512 508 2972 
erziehungsberatung-innsbruck@tirol.gv.at 
 
Brixlegg 
Römerstraße 1, Gemeindeamt, 6230 Brixlegg 
+43 (0)512 508 6065 
 
Imst 
Stadtplatz 8, 6460 Imst 
+43 (0)512 508 5396 

http://www.kinder-jugend.tirol/flex/#basecamp
http://www.dowas.org/index.php/home/chill-out
mailto:chillout@dowas.org
http://www.dowas-fuer-frauen.at/
mailto:beratung@dowas-fuer-frauen.at
http://www.elternbildung-tirol.at/
mailto:elternbildungtirol@gmail.com
http://www.tirol.gv.at/gesellschaft-soziales/erziehungsberatung
mailto:erziehungsberatung-innsbruck@tirol.gv.at
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Kitzbühel 
Im Gries 31, 6370 Kitzbühel 
+43 (0)512 508 2998 
 
Kufstein  
Maderspergerstraße 8, 6330 Kufstein 
+43 (0)512 508 6065/6066/6067 
 
Landeck  
Innstraße 15, 6500 Landeck 
+43 (0)5442/6996-5436 
 
Lienz 
Schweizergasse 26, 9900 Lienz 
+43 (0)512 508 2989 
 
Innsbruck Olympisches Dorf 
An-der-Lan-Strasse 37/39, 6020 Innsbruck 
+43 (0)512 508 2972 
 
Reutte 
Bahnhofstraße 15, 6600  Reutte 
+43 (0)5672 6996 2988 
 
Schwaz 
Johannes-Messnerweg 11, 6130 Schwaz 
+43 (0)512 508 2972 
 
Telfs 
Kirchstraße 12, 6410 Telfs 
+43 (0)512 508 2987 

EVITA  
Evita ist eine: 

 Ambulante Mädchen- und Frauenberatungsstelle in Kufstein 
(Hypohaus) und  Wörgl (Jugendzentrum)  

 Opferschutzeinrichtung des Landes Tirols, die von Gewalt 
betroffenen Frauen Schutz in den örtlichen 
Frauennotwohnungen in Kufstein und Wörgl bietet 

 Interventionsstelle für kostenlose psychosoziale und juristische 
Prozessbegleitung für Opfer von Gewalt für Frauen und Mädchen 
ab 14 Jahren 

www.evita-frauenberatung.at 

+43 (0)5372 63 616 
Kufstein:  
Mo: 08:00 – 14:00 Uhr, Di: 08:00 – 12:00 Uhr 
Mi: 08:00 – 12:00 Uhr, 13:00 – 17:00 Uhr 
Do: 08:00 -12:00 Uhr, 13:00 – 16:00 Uhr 
Fr: 08:00 – 14:00 Uhr 
Wörgl:  
Di: 13:00 – 17:00 Uhr 
evita@kufnet.at 

Fachbereich Inklusion, Diversität, Sonderpädagogik in den 
Bildungsregionen (FIDS) 
Aufgabe des Fachbereiches ist die Beratung von Lehrpersonen und 
Erziehungsberechtigten im Zusammenhang mit Fragen des 
sonderpädagogischen Förderbedarfes und anderen 
Unterstützungsmaßnahmen, die durch die Heterogenität der 
Schülergruppen erforderlich werden. 
www.bildung-tirol.gv.at/ueber-uns/bildungsregionen/fids-
ansprechpartnerinnen  

Dipl.-Päd. in Mary Krismer (Imst, Landeck u. 
Reutte) 
Innstraße 15, 6500 Landeck 
+43  (0)512 9012 9345 
Mobil +43 (0)676 88508 9345 
maria.krismer@bildung-tirol.gv.at     
 
    
 

http://www.evita-frauenberatung.at/
mailto:evita@kufnet.at
http://www.bildung-tirol.gv.at/ueber-uns/bildungsregionen/fids-ansprechpartnerinnen
http://www.bildung-tirol.gv.at/ueber-uns/bildungsregionen/fids-ansprechpartnerinnen
tel:+43%20512%209012%209345
tel:+43%20676%2088508%209345
mailto:maria.krismer@bildung-tirol.gv.at
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Fachbereich Inklusion, Diversität, Sonderpädagogik in den 
Bildungsregionen (FIDS) 

Dipl.-Päd.in Ilse Moser (Innsbruck) 
Heiliggeiststraße 7, 6020 Innsbruck 

+43  (0)512 9012 9326 
Mobil +43 (0)676 88508 9326 
ilse.moser@bildung-tirol.gv.at 
Mag.a Sabine Greiderer (IBK-Land/Ost) 
Heiliggeiststraße 7, 6020 Innsbruck 
+43  (0)512 9012 9328 
Mobil +43 (0)676 88508 9328 
sabine.greiderer@bildung-tirol.gv.at 
Dipl.-Päd. in Ines Felber (IBK-Land/West) 
Heiliggeiststraße 7, 6020 Innsbruck 
+43  (0)512 9012 9327 
Mobil +43 (0)676 88508 9327 
ines.felber@bildung-tirol.gv.at 
 
Dipl.-Päd. in Sylvia Heim, M.A. (Kitzbühel u. 
Lienz)  
Hornweg 28, 6370 Kitzbühel 
Mobil +43 (0)676 88508 9363 
sylvia.heim@bildung-tirol.gv.at 
 
Mag. Horst Primoschitz (Kufstein) 
Maderspergerstraße 8, 6330 Kufstein 
+43  (0)512 9012 9360 
Mobil +43 (0)676 88508 9360 
horst.primoschitz@bildung-tirol.gv.at 
 
Mag.a Sabine Lang (Schwaz) 
Franz-Josef-Straße 25, 6130 Schwaz 
+43  (0)512 9012 9335 
Mobil +43 (0)664 2363 773 
sabine.lang@bildung-tirol.gv.at 
 

Überregionale Beratung bei Sinnes- und 
Körperbehinderung: 

Bereich Hören 
Mag. Sieglinde Schönauer 
+43 (0)664 8828 6534 
s.schoenauer@tsn.at 

Bereich Sehen 
Daniel Weiskopf, BEd 
+43 (0)664 8828 6535 
da.weiskopf@tsn.at 

 
Bereich Körperbehinderung 
Dipl. Päd. Martin Dold 
+43 (0)664 8828 6533 
ma.dold@tsn.at 

tel:+43%20512%209012%209326
tel:+43%20512%209012%209326
tel:+43%20676%2088508%209326
mailto:ilse.moser@bildung-tirol.gv.at
tel:+43%20512%209012%209328
tel:+43%20676%2088508%209328
mailto:sabine.greiderer@bildung-tirol.gv.at
tel:+43%20512%209012%209327
tel:+43%20676%2088508%209327
mailto:ines.felber@bildung-tirol.gv.at
tel:+43%20676%2088508%209363
mailto:sylvia.heim@bildung-tirol.gv.at
tel:+43%20512%209012%209360
tel:+43%20676%2088508%209360
mailto:horst.primoschitz@bildung-tirol.gv.at
tel:+43%20512%209012%209335
tel:+43%20664%202363773
mailto:sabine.lang@bildung-tirol.gv.at
mailto:s.schoenauer@tsn.at
mailto:da.weiskopf@tsn.at
mailto:ma.dold@tsn.at
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Familien- und Sozialberatungszentrum Unterland 
www.familienberatung.gv.at 

Münchner Straße 5, 6330 Kufstein 
+43 (0)660 8303 341 

fbz@a1.net 

Familienberatungsstelle des Sozial- und Gesundheitssprengel 
Kitzbühel 
www.sozialsprengel-kaj.at 

Hornweg 28, 6370 Kitzbühel 
+43 (0)5356 752 80 

info@sozialsprengel-kaj.at 

Familien- und Sozialberatungszentrum St. Johann 
www.familienberatung.gv.at 

Salzburgerstr. 17b, 6380 St. Johann in Tirol 

+43 (0)660 828 2691 

fbz@a1.net 

Familien- und Sozialberatungszentrum Wörgl 
www.familienberatung.gv.at 

Fritz-Atzel-Straße 6, 6300 Wörgl 

+43 (0)650 3276301 

forKIDS Therapiezentrum Kitzbühel 

https://www.diakoniewerk.at/was-wir-

tun/gesundheit/therapie/forkids-therapiezentrum-kitzbuehel 

Hornweg 28, 6370 Kitzbühel 

+43 (0)5356 6011 55 

forkids@diakoniewerk.at 

Frauen aus allen Ländern 
Frauen aus allen Ländern ist eine Bildungs- und 
Beratungseinrichtung für Frauen mit Migrations- und/oder 
Fluchterfahrung. Sie bieten Beratung zu frauen- und 
migrant_innenspezifischen Themen (Erziehung, Bildung, Gesundheit, 
Abreit, Wohnen, Aufenthalt, Existenzsicherung, Familie, Gewalt, 
Migration, Diskriminierung etc.) in verschieden Sprachen bzw. mit 
Dolemtscherinnen.  
Zudem können Bildungsangebote wie Deutschkurse, 
Alphabetisierungskurse, Basisbildung, Mutter-Kind-Gruppen, 
Politische Bildung, Freie Lernnachmittage, 
Informationsveranstaltungen, Prüfungsvorbereitung etc. besucht 
werden. Alle Angebote sind kostenlos und mit professioneller  
Kinderbetreuung 
www.frauenausallenlaendern.org 

Tschamlerstraße 4, 6020 Innsbruck 
+43 (0)512 564 778 
auch auf WhatsApp unter:  
+43 (0)663 0314 2747 
info@frauenausallenlaendern.org 

Frauen gegen VerGEWALTigung 

www.frauen-gegen-vergewaltigung.at 
 

Sonnenburgstraße 5, 6020 Innsbruck  
+43 (0)512 574 416 
Mo, Fr 09:00 – 12:00 Uhr 
Di, Do 09:00 – 16:00 Uhr 
office@frauen-gegen-vergewaltigung.at 

Frauen im Brennpunkt 
Mit Dienstleistungsangeboten in den Bereichen der 
Kinderbetreuung, Frauenberatung und Gleichstellung unterstützen 
sie Frauen in unterschiedlichen Lebenslagen, entlasten Familien und 
leisten Sensibilisierungsarbeit in gleichstellungspolitischen Fragen. 
www.fib.at 

+43 (0)512 587 608 
info@fib.at 
 
Imst  
Rathausstraße 14, 6460 Imst 
 
Innsbruck, Emma 
Innrain 36, 6020 Innsbruck 
 
Innsbruck, Zentrale  
Innrain 25/III, 6020 Innsbruck 
 

http://www.sozialsprengel-kaj.at/
mailto:info@sozialsprengel-kaj.at
http://www.familienberatung.gv.at/
mailto:forkids@diakoniewerk.at
mailto:info@frauenausallenlaendern.org
mailto:office@frauen-gegen-vergewaltigung.at
mailto:info@fib.at
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Kitzbühel 
Wagnerstraße 17, 6370 Kitzbüheel 
 
Landeck 
Malserstraße 11/11, 6500 Landeck 
 
Reutte 
Planseestraße 6/I, 6600 Reutte 
 
Schwaz 
Burggasse 8, 6130 Schwaz 
 
Wörgl 
Christian Plattner Straße 4, 6300 Wörgl 

Frauenhaus Tirol 
www.frauenhaus-tirol.at 
 

telefonische Beratung  
+43 (0)512 342 112 (24 Stunden) 
wohnen@frauenhaus-tirol.at 

Büro und Beratungsstelle 
Adamgasse 16, 6020 Innsbruck 
+43 (0)512 272 303 

Frauenhelpline gegen Gewalt 
www.frauenhelpline.at 
 

+43 (0)800 222 555 (24 Stunden) 

Frauen helfen Frauen 
www.fhf-tirol.at 
 

Museumstraße 10, 6020 Innsbruck  
+43 (0)512 580 977  
info@fhf-tirol.at 

Frauenzentrum Osttirol – Beratung für Mädchen und Frauen 
www.frauenzentrum-osttirol.at 

Schweizergasse 26, 9900 Lienz  
+43 (0)4852 671 93 
info@frauenzentrum-osttirol.at 

Gewaltschutzzentrum Tirol  
www.gewaltschutzzentrum-tirol 

Maria-Theresien-Straße 42a, 6020 Innsbruck  
+43 (0)512 57 13 13 
office@gewaltschutzzentrum-tirol.at 

InfoEck der Generationen 
Das InfoEck ist eine Informations- und Anlaufstelle für Jugendliche, 
Familien und/oder Senior*innen in Tirol und bietet Informationen zu 
relevanten Themen von A bis Z. Egal ob es sich um Fragen zu Arbeit, 
Bildung, Liebe, sicheres Internet, Jugendschutz, Pflege, 
Familienförderungen oder Auslandsabenteuer für Jung und Alt 
handelt – wir helfen mit Tipps, Informationen, Kontaktadressen und 
Broschüren weiter. Wir bieten unseren Service persönlich, aber auch 
telefonisch und per Mail an. Das Angebot ist kostenlos, bei Bedarf 
anonym und natürlich vertraulich.  
www.infoeck.at 
 

Bozner Platz 5, 6020 Innsbruck 
+43 (0)800 800 508 
info@infoeck.at  

 

  

http://www.frauenhaus-tirol.at/
mailto:wohnen@frauenhaus-tirol.at
http://www.frauenhelpline.at/
tel:+43485267193
mailto:info@frauenzentrum-osttirol.at
mailto:office@gewaltschutzzentrum-tirol.at
http://www.infoeck.at/
mailto:info@infoeck.at
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Innovia 
Service und Beratung zur Chancengleichheit 
www.innovia.at 

Bildungs-und Berufsberatung 
Südtirolerplatz 6, 6020 Innsbruck 
+43 (0)676 843 843 30 
Mo-Do 09:00 – 12:00 Uhr 
Fr 09:00 – 11:30 Uhr 
office@innovia.at 

 
 

Jugendwohnstart 
www.jugendwohnstart.at 
 
 
 
 
 
 
 
Jugendwohnstart 
 
 
 

Team Innsbruck  
Adamgasse 15a/ Stöcklgebäude, 6020 
Innsbruck 
+43 (0)512 562 639  
Mo-Mi 10:00 – 12:00 Uhr 
Do 14:00 – 16:00 Uhr 
Fr 10:00 – 12:00 Uhr 
jws@jugendwohnstart.at 

 
Team Oberland  
Schustergasse 29/T 3, 6460 Imst 
+43 (0)5412 618 34 
Mo-Do 10:00 – 12:00 Uhr 
teamoberland@jugendwohnstart.at 

Kinder- und Jugendanwaltschaft Tirol (Kija) 
Die Kinder- und Jugendanwaltschaft Tirol ist eine Beratungs- und 
Ombudsstelle für Kinder und Jugendliche. Sie bietet Beratung und 
Unterstützung für Kinder und Jugendliche bei allen möglichen 
Problemen und Fragen an. Aber auch Erwachsene können sich an 
die Kinder- und Jugendanwaltschaft wenden, wenn es um 
Angelegenheiten geht, die Kinder und Jugendliche betreffen. Die 
Beratung erfolgt vertraulich, kostenlos und auf Wunsch auch 
anonym. 
www.kija-tirol.at  

Meraner Straße 5, 6020 Innsbruck 
+43 (0)512 508 37 92 
kija@tirol.gv.at 

Kinder- und Jugendhilfe Tirol  
Die Tiroler Kinder- und Jugendhilfe bietet Eltern, Kindern und 
Jugendlichen umfassende Hilfe an. Die Aufgaben und Angebote 
umfassen Rechtsinformationen, Beratung und Unterstützung bei 
familiären Problemen, Begleitung von Familien durch Belastungs- 
und Krisenzeiten und die Hilfe für Kinder und Jugendliche, die 
Vernachlässigung oder Gewalt erleben. 
  
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

Leopoldstraße 3, 6020 Innsbruck 
+43 (0)512 508 2642  
kiju@tirol.gv.at 
 
Imst 
Stadtplatz 1, 6460 Imst 
+43 (0)5412 6996 5361 
 
Innsbruck-Land 
Neuhauserstraße 7, 6020 Innsbruck 
+43 (0)512 5344 6210 
 
Innsbruck-Stadt 
Ing. Etzl-Straße 5, 6020 Innsbruck 
+43 (0)512 5360 9228 
 
Kitzbühel 
Josef-Herold-Straße 10, 6370 Kitzbühel 

http://www.innovia.at/
mailto:office@innovia.at
http://www.kija-tirol.at/
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Kinder- und Jugendhilfe Tirol 

+43 (0)5356 62131 6340 
 
Kufstein  
Bozner Platz 1, 6330 Kufstein 
+43 (0)5372 606 6100 
 
Landeck 
Innstraße 5, 6500 Landeck 
+43 (0)5442 6996 5460 
Lienz 
Dolomitenstraße 3, 9900 Lienz 
+43 (0)4852 6633 6541 
 
Reutte 
Obermarkt 7, 6600 Reutte 
+43 (0)5672 6996 5670 
 
 
Schwaz 
Franz-Josef-Straße 25, 6130 Schwaz 
+43 (0)5242 6931 5830 

Kinderbühne 
Psychotherapeutische Gruppen 
www.kinderbuehne.at 

Mo 12:30 – 14:00 Uhr 
Mi 13:30 – 14:00 Uhr 
Innsbruck  
Tschamlerstraße 10, 6020 Innsbruck 
+43 (0)650 820 2530 
 
Landeck  
Schulhausplatz 7, 6500 Landeck 
+43 (0)664 106 5254 
 
Wörgl 
Bahnhofstraße 53/6, 6300 Wörgl 
+43 (0)650 820 2530 

Kinderschutz Tirol 
In den fünf Kinderschutzzentren des Kinderschutz Tirol werden 
Kinder und Jugendliche, die sexuelle, körperliche und seelische 
Gewalt erlebt haben, unterstützt. Zu den Aufgaben zählen unter 
anderem die Begleitung und Unterstützung von Gewalt betroffenen 
Kindern/Jugendlichen, die Beratung von Bezugspersonen und die 
Information von Helferinnen und Helfern. Die Kinderschutzzentren 
bieten kostenlose und bei Bedarf anonyme Beratung, 
Psychotherapie von Kindern und Jugendlichen, Kindergruppen und 
Prozessbegleitung an. 
www.kinder-jugend.tirol/kinderschutz 

 
 
 
 
Kinderschut z Tirol  

 
 

Imst 
Bundesstr. 3/Tiroler Straße 3, 6460 Imst 
+43 (0)5412 634 05  
imst@kinderschutz-tirol.at 
 
Innsbruck  
Museumstraße 11, 6020 Innbruck 
+43 (0)512 583 757 
innsbruck@kinderschutz-tirol.at 
 
Lienz  
Amlacherstr. 2, Dolomitencenter Stiege 3, 
9900 Lienz 
+43 (0)4852 714 40 
lienz@kinderschutz-tirol.at 
 
Reutte 

http://www.kinder-jugend.tirol/kinderschutz
mailto:imst@kinderschutz-tirol.at
mailto:innsbruck@kinderschutz-tirol.at
mailto:lienz@kinderschutz-tirol.at
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Kohlplatz 7, 6600 Pflach bei Reutte 
+43 (0)5672 645 10 
reutte@kinderschutz-tirol.at 
 
Wörgl 
Bahnhofstraße 53, 6300 Wörgl  
+43 (0)5332 721 48  
woergl@kinderschutz-tirol.at 

KIZ – Kriseninterventionszentrum 
Das KIZ bietet Schutz und Hilfe für Kinder und Jugendliche in 
Notsituationen. 
In den Aufgabenbereich fallen persönliche, familiäre und soziale 

Krisensituationen, welche Kinder und Jugendliche in ihrem 

psychischen oder körperlichen Wohl gefährden.  

Kinder und Jugendliche haben die Möglichkeit, Beratungen im KIZ 

anonym in Anspruch zu nehmen. Auch eine kurzfristige 

Übernachtungsmöglichkeit kann in Krisensituationen angeboten 

werden. Das KIZ ist rund um die Uhr erreichbar! Weitere 

Informationen zum Angebot des KIZ finden Sie auf der Homepage. 

Für Hilfesuchende fallen keine Kosten an und die Beratung erfolgt 

vertraulich. 

www.kiz-tirol.at 

Pradlerstraße 75, 6020 Innsbruck  
+43 (0)512 580 059 (24 Stunden) 
info@kiz-tirol.at 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Klinik Innsbruck 
A.ö. Landeskrankenhaus - Universitätskliniken Innsbruck  
www.tirol-kliniken.at 

Anichstraße 35, 6020 Innsbruck 
+43 (0)50 504-0 
Akut +43 (0)50 504-23483 od. 23498 

Klinik Klagenfurt (für Bezirk Lienz) 
www.klinikum-klagenfurt.at 

Feschnigstraße 11, 9020 Klagenfurt am 

Wörthersee +43 (0)463 538 

akut +43 (0)463 538-39403 

kinderinterne.klagenfurt@kabeg.at  

Kontakt+co Suchtprävention Jugendrotkreuz 
Tiroler Fachstelle für Suchtvorbeugung 
www.kontaktco.at 

Bürgerstraße 18, 6020 Innsbruck 
+43 (0)512 585 730 
Mo-Do 08:00 – 16:00 Uhr 
office@kontaktco.at 

Krankenhaus Zams 
www.khzams.at 

Sanatoriumstraße 43, 6511 Zams  
+43 (0)5442 600 
office@krankenhaus-zams.at 

Krankenhaus Kufstein Psychiatrie 

www.bkh-kufstein.at 

Endach 27, 6330 Kufstein 
+43 (0)5372 6966-3805 

direktion@bkh-kufstein.at 

Krankenhaus Reutte 
www.bkh-reutte.at 

Krankenhausstraße 39, 6600 Ehenbichl  
+43 (0)5672 6010 
info@bkh-reutte.at 
 

Mädchen- und Frauenberatungszentrum Bezirk Kitzbühel 
www.frauenberatung-stjohann.at 

Schwimmbadweg 9, 6380 St. Johann i. Tirol 
+43 (0)5352 622 22 

mailto:reutte@kinderschutz-tirol.at
mailto:woergl@kinderschutz-tirol.at
mailto:info@kiz-tirol.at
http://www.tirol-kliniken.at/
mailto:kinderinterne.klagenfurt@kabeg.at
tel:+43537269663805
mailto:info@bkh-reutte.at
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info@frauenberatung-stjohann.at 

Männerberatung Mannsbilder Tirol 
Die Männerberatung Mannsbilder Tirol stellt Buben und Männern 
ein Beratungsangebot zur Verfügung. Themen der Beratungen sind 
unter anderem, wenn Buben/Männer selbst gewalttätig geworden 
sind, Gewalt erlebt haben oder sonstige Krisen oder Fragen haben.  
www.mannsbilder.at 

Innsbruck 
Anichstraße 11, 6020 Innsbruck 
+43 (0)512 576 644 
beratung@mannsbilder.at 
 
Landeck  
Schulhausplatz 7 - Alter Widum 
6500 Landeck 
+43 (0)650 7901 479 
beratung.landeck@mannsbilder.at 

 
Lienz 
Amlacherstraße 2/3/2, 9900 Lienz 

+43 (0)650 6036 836 

beratung.lienz@mannsbilder.at 
 
 
Reutte 

Planseestraße 6, 6600 Reutte 
+43 (0)681 8461 6773 
beratung.reutte@mannsbilder.at 

 
Wörgl 
Bahnhofstraße 53/4, 6300 Wörgl 
+43 (0)650 5766 444  
beratung.woergl@mannsbilder.at 

Männerinfo 

www.maennerinfo.at 

+43 (0)800 400 777 (24 Stunden) 

MigrantInnenberatung in der Bildungsdirektion für Tirol 

Die Schulberatungsstelle für Migrantinnen und Migranten stellt eine 
Brücke zwischen Schülerinnen und Schülern, Eltern und den 
Schulen dar. Insbesondere sollen der Integrationsprozess von 
Kindern und Jugendlichen mit Migrationshintergrund an den Tiroler 
Schulen gestärkt sowie die interkulturelle Verständigung gefördert 
werden. Die Beratungsstelle steht Eltern bzw. Kindern mit anderen 
Erstsprachen als Deutsch sowie den Schulen zur kostenlos zur 
Verfügung 
 

Heiliggeiststraße 7, 3. Stock,  
Zimmer 03 072, 6020 Innsbruck 
 
Nataša Maroševac 
Deutsch, Bosnisch/ Kroatisch/ Serbisch, 
Englisch 
+43 (0)512 9012 9292 
natasa.marosevac@bildung-tirol.gv.at 
 
Gamze Kılıç 
Deutsch, Türkisch, Englisch 
+43 (0)512 9012 9293 
gamze.kilic@bildung-tirol.gv.at 

MIT – Mobiles Interkulturelles Team 
Das Mobile Interkulturelle Team unterstützt bei der Integration von 
Kindern und Jugendlichen in Tirols Schulen, berät und unterstützt 
das familiäre Umfeld und arbeitet präventiv, um Ausgrenzung und 
(ethnischen) Konflikten vorzubeugen. Ebenso unterstützt und 
ergänzt es die Arbeit der Schulpsychologie sowie weiterer 
schulischer Unterstützungsangebote. Das Team ist 

Mag.a Karin MÜLLER 
(Innsbruck-Stadt/-Land und Oberland) 
+43 (0)664 8828 6523 
karin.mueller@oezpgs.at 
 
Mag.a Bernadette SALEHI 
(Unterland bis Osttirol) 

http://www.mannsbilder.at/
mailto:beratung.landeck@mannsbilder.at
mailto:beratung.lienz@mannsbilder.at
mailto:beratung.reutte@mannsbilder.at
http://www.maennerinfo.at/
mailto:natasa.marosevac@bildung-tirol.gv.at
mailto:gamze.kilic@bildung-tirol.gv.at
mailto:karin.mueller@oezpgs.at
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multiprofessionell und verfügt über Sprachkompetenzen in Arabisch, 
Bulgarisch, Englisch, Persisch, Farsi/Dari, Schwedisch und Türkisch.  
www.bildung-tirol.gv.at/mobile-interkulturelle-teams  

+43 (0)664 8329 469 
bernadette.salehi@oezpgs.at 

neMo – noch einen Moment orientieren 

Tiroler Kinder und Jugend GmbH 

Prävention Beratung Begleitung Schutz 

Die KurzzeitWG neMo steht Kindern und Jugendlichen im Alter von 

sechs bis 14 Jahren rund um die Uhr und an sieben Tagen in der 

Woche als Schutzraum zur Verfügung. Das Wohnbereichsangebot 

umfasst insgesamt acht Wohnplätze für einen Zeitraum von bis zu 

12 Wochen. Zwei Plätze sind für unmündige, unbegleitete, 

minderjährige geflüchtete Kinder und Jugendliche vorgesehen. 

www.kinder-jugend.tirol/flex/#nemo 

KurzzeitWG neMo 

St. Martin 16, 6130 Schwaz 

+43 (0)5242 624 02 20 

info@nemo-schwaz.at 
 

NEUSTART Tirol 
www.neustart.at 
 
 

NEUSTART TIrol 
 

 
 
 
 
 

Innsbruck 
Andreas-Hofer-Str. 46/3, 6020 Innsbruck 
+43 (0)512 5804 04 
 
Mo-Do 09:00 – 16:00 Uhr 
Fr 09:00 – 13:00 Uhr 
office.tirol@neustart.at 
 
Imst 
Ingenieur-Baller-Str.1, 6460 Imst 
+43 (0)512 5804 04 
 
Lienz 
Amlacher-Str. 2, 9900 Lienz 
+43 (0)512 5804 04 
 
Wörgl 
Kanzler-Biener-Straße 16, 6300 Wörgl 
+43 (0)5332 72601 

Netzwerk Neue Autorität Tirol 
www.neueautorität-tirol.at 

Bürgerstraße 17/3, 6020 Innsbruck 
kontakt@neuautorität-tirol.at 

Pojat 
Offene Jugendarbeit Tirol 
www.pojat.at 

Kirschentalgasse 10, 6020 Innsbruck 
+43 (0)660 2633 617 
office@pojat.at 

pro mente Tirol 
www.promente-tirol.at 

Karl-Schönherr-Straße 3, 6020 Innsbruck 
+43 (0)512 585 129 
office@promente-tirol.at 

Psychosozialer Krisendienst Tirol 

www.tirol.gv.at/gesellschaft-soziales/psychosozialer-krisendienst 
 

+43 (0)800 400 120  

Mo-Do 08:00 – 20:00 Uhr,  

Fr-Mo 24 Stunden  

Psychotherapie für Kinder und Jugendliche 

www.gesundheitskasse.at 

+43 (0)664 1991991  

Mo-Fr 10:00 – 12:00 Uhr  

http://www.bildung-tirol.gv.at/mobile-interkulturelle-teams
file:///C:/Users/c.neumair.KINDER-JUGEND/Pictures/www.kinder-jugend.tirol/flex/%23nemo
mailto:info@nemo-schwaz.at
http://www.neustart.at/
mailto:office.tirol@neustart.at
http://www.tirol.gv.at/gesellschaft-soziales/psychosozialer-krisendienst
http://www.gesundheitskasse.at/
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RAINBOWS Tirol 
Unterstützung von Kindern und Jugendlichen bei 
Trennung/Scheidung, Tod naher Bezugspersonen.oder psychischen 
Erkrankung eines Elternteils. 
www.rainbows.at 

Amthorstraße 49/EG, 6020 Innsbruck 
+43 (0)512 579 930 
tirol@rainbows.at 

Rat auf Draht 

Beratung telefonisch, online oder im Chat 

www.rataufdraht.at 

www.elternseite.at 

Tel. 147 (24 Stunden) 

147@rataufdraht.at 

Schulpsychologie 
Die Schulpsychologie bietet psychologische Beratung für 
Schülerinnen, Schüler, Lehrkräfte, Eltern und Erziehungsberechtigte 
an. Unter anderem zu Themen wie Lernproblemen, Überforderung, 
Zukunftssorgen, psychosomatischen Beschwerden, schwierigen 
Situationen zu Hause, Gewalterfahrung und Krisensituationen. 
Beratungsstellen gibt es in allen Bezirken. Die Inanspruchnahme von 

schulpsychologischen Leistungen ist freiwillig, kostenlos und 

vertraulich. 

Schulpsychologie 

www.bildung-tirol.gv.at/service/schulpsychologie  

 

Zentrale  
Südtiroler Platz 10-12/5.Stock 
6020 Innsbruck 
HR Dr. in Brigitte Thöny 
+43 (0)512 9012 9260 
Sekretariat 
+43 (0)512 9012 9262         
schulpsy@tsn.at 
 
Imst 
Rathausstraße 14/4.Stock, 6460 Imst 
+43 (0)512 9012 9276 
schulpsy.imst@tsn.at 

 
Innsbruck-Land/Ost 
Behaimstraße 2/3. medzentrum, 6060 Hall 
+43 (0)512 9012 9271 
schulpsy.hall@tsn.at 
 

Innsbruck-Land/West 
Südtiroler Platz 10-12/5. Stock 
6020 Innsbruck 
+43 (0)512 9012 9264 
schulpsy.il-west@tsn.at 
 
Innsbruck-Stadt 
Südtiroler Platz 10-12/5.Stock 
6020 Innsbruck 
+43 (0)512 9012 9264 
schulpsy.ibk@tsn.at 

 
Kitzbühel  
Am See 6, 6370 Kitzbühel 
+43 (0)512 9012 9282 
schulpsy.kitz@tsn.at 

 
Landeck 
Innstraße 15, 6500 Landeck 
+43 (0)512 9012 9278 
schulpsy.landeck@tsn.at 

 
Lienz 

http://www.rainbows.at/
http://www.rataufdraht.at/
http://www.bildung-tirol.gv.at/service/schulpsychologie
mailto:schulpsy.imst@tsn.at
mailto:schulpsy.hall@tsn.at
mailto:schulpsy.il-west@tsn.at
mailto:schulpsy.ibk@tsn.at
mailto:schulpsy.kitz@tsn.at
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Maximilianstraße 9, 9900 Lienz 
+43 (0)512 9012 9287 
schulpsy.lienz@tsn.at 

 
Reutte  
Gymnasiumstraße 14, 6600 Reutte 
+43 (0)512 9012 9279 
schulpsy.reutte@tsn.at 

 
Schwaz  
Postgasse 1/3.Stock, 6130 Schwaz 
+43 (0)512 9012 9274 
schulpsy.schwaz@tsn.at 

 
Wörgl 
Josef-Stelzhammer-Straße 2, 6300 Wörgl 
+43 (0)512 90120 9283 
schulpsy.woergl@tsn.at 

SOS Kinderdorf Tirol 

www.sos-kinderdorf.at/tirol 

Zentrale Innsbruck 
Stafflerstraße 10a, 6020 Innsbruck 
+43 (0)512 580 101 

willkommen@sos-kinderdorf.at 

Streetwork Innsbruck 
www.z6-streetwork.com 

Viaduktbogen 42, 6020 Innsbruck  
+43 (0)512 563 768 
office@z6-streetwork.com 

Suchthilfe Tirol 
www.suchthilfe.tirol 
 
 
 
 
 

+43 (0)512 580 080 
vermittlung@suchthilfe.tirol 

 
Hall 
Innsbrucker Straße 85/1, 6060 Hall 
 
Imst 
Ing.-Baller-Straße 1/II, 6460 Imst 
Innsbruck 
Lindenstr.26, 6020 Innsbruck 
 
Kitzbühel 
Rennfeld 15, 6370 Kitzbühel 
 
Landeck 
Malserstraße 44, 6500 Landeck 
 
Lienz 
Rosengasse 12, 9900 Lienz 
 
Reutte 
Untermarkt 11, 6600 Reutte 
 
Schwaz  
Innsbrucker Straße 5, 6130 Schwaz 

mailto:schulpsy.lienz@tsn.at
mailto:schulpsy.schwaz@tsn.at
mailto:willkommen@sos-kinderdorf.at
mailto:office@z6-streetwork.com
http://www.suchthilfe.tirol/
mailto:vermittlung@suchthilfe.tirol
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St. Johann 
Bahnhofstraße 7, 6380 St. Johann 
 
Telfs 
Kirchstr. 12, 6410 Telfs 
 
Wörgl 
Bahnhofstraße 42a, 6300 Wörgl 

Telefonische Gesundheitsberatung, Medizinischer 

Gesundheitsdienst 

AGES (Agentur für Gesundheit und Ernährungssicherheit) 

 

Tel. 1450 (24 Stunden) 

Telefonseelsorge Diözese Innsbruck 
www.onlineberatung telefonseelsorge.at 
www.dibk.at/Media/Organisationen/Telefonseelsorge-Innsbruck 

Tel. 142 (24 Stunden) 

Tiroler Kinder und Jugend GmbH 
www.kinder-jugend.tirol 
Fachbereich „Soziale Arbeit & Schule“ der Tiroler Kinder- und 
Jugend GmbH 
Der Fachbereich „Soziale Arbeit & Schule“ der Tiroler Kinder- und 
Jugend GmbH umfasst Unterstützungsangebote am Lebensraum 
Schule. Durch präventive, ganzheitliche und nachhaltige Angebote 
werden Schülerinnen, Schüler, Lehrpersonen und 
Erziehungsberechtigte unterstützt und informiert. Außerdem setzen 
sie sich für sozial- sowie bildungspolitische Belange ein. 
 

Ein Teil dieses Fachbereiches ist die SCHUSO-Schulsozialarbeit Tirol, 

die an vielen Schulstandorten besteht. Im Rahmen der 

Schulsozialarbeit sind Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter 

kontinuierlich am Lebensraum Schule tätig sind. Sie setzt sich zum 

Ziel, durch konkrete Angebote in der Prävention sowie Intervention 

die Situation von Schülerinnen und Schülern, deren relevantes 

Umfeld sowie das gesamte Schulklima zu verbessern. Die 

Schulsozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter bieten Beratung, 

präventive Arbeit, Interventionen und vieles mehr an. 

www.schuso.at 

Museumstraße 11, 1. Stock 
6020 Innsbruck 
+43 (0)512 552 358 
office@kinder-jugend.tirol 

Tiroler Landesverband für Psychotherapie 

www.psychotherapie-tirol.at 

Leopoldstraße 38, 6020 Innsbruck 

+43 (0)512 561 734  

office@tlp.tirol 

TurnTable Kufstein – Kriseneinrichtung für Kinder und Jugendliche 
Tiroler Kinder und Jugend GmbH 

Prävention Beratung Begleitung Schutz 

Die Kriseneinrichtung Turntable WG Kufstein bietet Kindern und 
Jugendlichen im Alter von 12 – 18 Jahren einen Schutzraum in 
schwierigen Lebenssituationen und vorübergehende Begleitung. 
Fünf Plätze stehen für einen Zeitraum von bis zu drei Monaten zur 

Feldgasse 28, 6330 Kufstein 
+43 (0)5372 203 20 
info@turntable-kufstein.at 

http://www.onlineberatung/
http://www.kinder-jugend.tirol/
http://www.psychotherapie-tirol.at/
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Verfügung. Ziel ist in erster Linie die Stabilisierung und Entlastung 
der_des Jugendlichen. Unter Einbezug des Familien- und 
Helfer_innensystems wird gemeinsam mit dem_der Jugendlichen an 
einer längerfristigen Perspektive gearbeitet. 
www.turntable-kufstein.at 

Wer hilft wie?  Informationsplattform  
www.werhilftwie-tirol.at  

 
 

youngCaritas Tirol 

www.tirol.youngcaritas.at 

Heiliggeiststraße 16/II, 6020 Innsbruck 
+43 (0)512 727 034 
youngcaritas@dibk.at 

Zentrum für Ehe- und Familienfragen  

www.zentrum-beratung.at  

Anichstraße 24/2, 6020 Innsbruck 

+43 (0)512 580 871 
kontakt@zentrum-beratung.at 

 

 

Innsbruck, März 2024 

Zusammenstellung Schulpsychologie Tirol 

Für Aktualisierungen und Veränderungen wenden Sie sich bitte an schulpsy@bildung-tirol.gv.at 

http://www.werhilftwie-tirol.at/
http://www.zentrum-beratung.at/

