
BERATUNGSSTELLEN 

Bildungsregion Mitte 
Innsbruck-Stadt                          (0512) 9012 9264 
6020 Innsbruck, Südtiroler Platz 10-12/5. St. 
 schulpsy.ibk@bildung-tirol.gv.at 

Innsbruck-Land/West                (0512) 9012 9264 
6020 Innsbruck, Südtiroler Platz 10-12/5. St. 
 schulpsy.il-west@bildung-tirol.gv.at 

Innsbruck-Land/Ost             (0512) 9012 9271 
6060 Hall, Behaimstraße 2/3., medzentrum 
 schulpsy.il-ost@bildung-tirol.gv.at 

Schwaz               (0512) 9012 9274 
6130 Schwaz, Postgasse 1/3. St. 
 schulpsy.schwaz@bildung-tirol.gv.at 

Bildungsregion Ost 
Kitzbühel              (0512) 9012 9282 
6370 Kitzbühel, Am See 6 
 schulpsy.kitzbuehel@bildung-tirol.gv.at 

Lienz               (0512) 9012 9287 
9900 Lienz, Maximilianstraße 9 
 schulpsy.lienz@bildung-tirol.gv.at 

Wörgl               (0512) 9012 9283 
6300 Wörgl, Josef-Stelzhamer-Straße 2 
 schulpsy.woergl@bildung-tirol.gv.at 

Bildungsregion West 
Imst               (0512) 9012 9276 
6460 Imst, Rathausstraße 14/4. St. 
 schulpsy.imst@bildung-tirol.gv.at 

Landeck              (0512) 9012 9278 
6500 Landeck, Innstraße 15 
 schulpsy.landeck@bildung-tirol.gv.at 

Reutte               (0512) 9012 9279 
6600 Reutte, Gymnasiumstraße 14 

 schulpsy.reutte@bildung-tirol.gv.at 

 

Unsere Leistungen sind 

KOSTENLOS und VERTRAULICH. 

 

Wir sind eine öffentliche Einrichtung, 

Kostenträger ist der Bund. 

Abteilungsleitung 
Dr. Brigitte Thöny 

Südtiroler Platz 10-12/5. Stock 
6020 Innsbruck 

 
 (0512) 9012-9262 

schulpsy@bildung-tirol.gv.at 

ANGEBOTE 
 
KONTAKTAUFNAHME 
 
BERATUNGSSTELLEN 

TIROL 



 

Wir kümmern uns um Fragen und Probleme von 

SchülerInnen, Eltern und Lehrpersonen. 

Gemeinsam mit Schulpartnern arbeiten wir an 

der Lösung von Problemen und Konflikten. 

Wir leisten psychologische Hilfe in schulischen  

Krisensituationen. 

Wir helfen bei Problemen wie Gewalt und 

Mobbing in der Schule. 

Diagnostik   Information 
Beratung   Begleitung ... haben ein universitäres Studium der  

Psychologie sowie facheinschlägige Ausbildun-

gen und arbeiten auf der Basis wissenschaftli-

cher Erkenntnisse. 

Zusatzausbildungen wie Klinische und Gesund-

heitspsychologie, Notfallpsychologie, Psycho-

therapie und regelmäßige Weiterbildung sind 

Teil unserer Qualifikation. 

In unserer Arbeit sind wir bestrebt, die Sicht-

weisen aller Beteiligten mit einzubeziehen. 

Wenn es um Entscheidungen bei der 
Schulwahl geht - Begabungs- und 
Interessensuntersuchungen 
Einschulung - Schulreife 
Fördermaßnahmen 
Bildungsweg 
Schulwechsel 
 
 
Wenn das Lernen Probleme bereitet - 
Abklärung möglicher Ursachen und Beratung 
Lesen und Schreiben 
Rechnen 
Konzentration 
Motivation 
Lerntechnik 
 
 
Wenn Kinder seelisch leiden - 
Beratung bei 
emotionalen und sozialen Problemen 
Umgang mit Angst und Stress 
Bearbeitung von Konflikten 
Selbstwertgefühl 
 
 
Wenn sich die Schule Unterstützung wünscht - 
Coaching von Lehrpersonen und 
SchulleiterInnen 
Kooperative Problemlösung in 
Konfliktsituationen 
Vernetzung von Hilfsangeboten 
Krisenmanagement 
Verbesserung des Schulklimas 

SchulpsychologInnen ... 

Kontaktaufnahme 

https://bildung-tirol.gv.at/service/
schulpsychologie 

http://www.gewaltpraevention.tsn.at 
https://krisenintervention.tsn.at/ 

Beratung braucht Zeit. Deshalb bitten wir 

Sie, mit uns zwecks Anmeldung und Termin-

vereinbarung Kontakt aufzunehmen, am 

besten telefonisch. Ansprechpartner ist die 

Beratungsstelle, die für den jeweiligen 

Schulbezirk zuständig ist. 


